
 

 

 

 
 

ประกาศองคการบริหารสวนตำบลพิปูน 
เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงาน 

…………………………………………………….. 
 

ตามท่ีคณะรัฐมนตรี ไดมีมติ เห็นชอบยุทธศาสตรการแกไขปญหาดานพลังงานของประเทศ
และมีมติใหการประหยัดพลังงานเปนวาระแหงชาติ โดยกำหนดนโยบายใหทุกภาคสวนใชพลังงานอยาง
ประหยัดและมีประสิทธิภาพ สงเสริมการใชพลังงานทดแทนหรือพลังงานอ่ืน  

องคการบริหารสวนตำบลพิปูน ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของการประหยัดพลังงานเพ่ือลด
คาใชจายภาครัฐ และปฏิบัติใหเปนไปตามนโยบายของรัฐบาล จึงขอใหทุกหนวยงานในสังกัดองคการบริหาร
สวนตำบลพิปูนใหความสำคัญกับมาตรการประหยัดพลังงาน ดังนี้ 

1. การประหยัดน้ำมันเช้ือเพลิง 
1.1 สงเสริมการใชแกสโซฮอล 91 และแกสโซฮอล 95 แทนน้ำมันเบนซิน สำหรับรถยนต

ราชการท่ีเปนเครื่องเบนซิน และ B5 สำหรับเครื่องยนตดีเซล 
1.2 ขับข่ีรถยนตใหเปนไปตามกฎหมายคือความเร็วไมเกิน 90 กม./ชม. เนื่องจากการเปลี่ยน

ความเร็วจาก 110 กม./ชม. เปน 90 กม./ชม. สามารถประหยัดน้ำมันไดรอยละ 25 
1.3 ไมควรติดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนตทุกครั้งหากจอดรถเปนเวลานาน 
1.4 ดูแลเครื่องยนตใหอยูในสภาพท่ีดี โดยดูแลตรวจเช็คระบบตางๆ ของรถยนตตามกำหนด

วิธีการท่ีระบุไวในคูมือประจำรถยนต 
1.5 มีการควบคุมการใชรถยนตโดยการจัดทำบันทึกการใชยานพาหนะประจำรถยนตทุกคัน

การใชรถยนตตองจัดทำใบอนุญาตการใชรถยนตจากผูบังคับบัญชา 
1.6 กำหนดการใชรถยนตไปติดตอราชการจังหวัด ปกติสัปดาหละ 3 วัน 
1.7 กำหนดเสนทางและวางแผนการเดินทางกอนทุกครั้ง และการใชรถยนตไปในเสนทาง

เดียวกันใหไปพรอมกัน และควรใหคนขับรถศึกษาเสนทางกอนเดินทางทุกครั้งเพ่ือเลือกใชเสนทางท่ีใกลท่ีสุด
หรือใชเวลานอยท่ีสุด 

1.8 ใชอุปกรณการสื่อสารอ่ืนแทนการเดินทาง เชนการสงหนังสือระหวางหนวยงานหาก
เรงดวนใหใชวิธีสงทางโทรสาร หากเปนเอกสารสำคัญก็ใชวิธีรวบรวมเอกสารแลวสงพรอมกัน หากเปนเอกสาร
ไมสำคัญก็ใชวิธีสง E-mail หรือสงทางไปรษณีย 

2. การประหยัดไฟฟา 
2.1 ตรวจตราดูแล ปดสวิตซไฟฟาทุกดวงเม่ือพนักงานคนสุดทายออกจากสำนักงาน 
2.2 ปดสวิตซหลอดไฟฟาบางดวงท่ีไมใชงานเชน ในเวลาชวงพักกลางวัน 

 



2.3 เลือกใชอุปกรณท่ีมีประสิทธิภาพสูง เชนใชหลอดตะเกียบแทนหลอดไส ใชบัลลาสต
อิเล็กทรอนิคส หรือบัลลาสตขดลวดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ำแทนบัลลาสตขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดา 

2.4 แยกสวิทซควบคุมอุปกรณแสงสวาง เพ่ือใหสามารถควบคุมการใชอุปกรณแสงสวางได
อยางเหมาะสมและสอดคลองกับความจำเปนแทนการใชหนึ่งสวิทซควบคุมหลอดแสงสวางจำนวนมาก 

2.5 เปดเครือ่งปรับอากาศ ต้ังแตเวลา 10.00 น. และปดระหวาง 12.00 น. – 13.00 น. 
และกอนเลิกงาน 30 นาที 

2.6 ควรปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไวท่ี 25 องศาเซลเซียส 
2.7 ปองกันความรอนเขาสูอาคารโดยปดมาน มูลี่ ติดกันสาด หรือเลื่อนตูมาติดผนังในดานท่ี

ไมตองการแสงสวาง 
2.8 ควรหลีกเลี่ยงการติดตั้งและใชเครื่องใชไฟฟาท่ีเปนแหลงกำเนิดความรอนในหองท่ีมีการ

ปรับอากาศ เชน ตูเย็น ตูแชน้ำเย็นกาตมน้ำ ไมโครเวฟ เครื่องถายเอกสาร เปนตน 
2.9 ตรวจบำรุงเครื่องปรับอากาศอยางสม่ำเสมอ โดยทำความสะอาดแผนกรองอากาศทุก

เดือน และลางทำความสะอาดชุดระบายความรอนทุก 6 เดือน 
2.10 เลือกใชอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาท่ีมีประสิทธิภาพสูงโดยคำนึงถึงฉลากเบอร 5 
2.11 เลือกใชคอมพิวเตอร เครื่องถายเอกสาร ท่ีมีเครื่องหมายรับรอง Energy Save 
2.12 ปดสวิตซคอมพิวเตอรและเครื่องพิมพเม่ือเลิกใชหรือทำงานเสร็จแลว 
2.13 การเชื่อมตอเครื่องพิมพรวมกันจะชวยประหยัดคาใชจายในการจัดซ้ือเครื่องพิมพและ 

คาไฟฟาได 
2.14 ปดเครื่องถายเอกสารเม่ือหมดเวลาทำงานในแตละวันและในวันหยุดราชการ 
2.15 ปดเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดหลังเลิกงาน 
2.16 กำหนดเวรยามรักษาการสำนักงานฯ ตรวจและปดอุปกรณเครื่องใชไฟฟาท่ีไมจำเปน 
2.17 การทำงานในสำนักงานนอกเวลาราชการ ใหกำหนดตามความเหมาะสม 

3. วัสดุอุปกรณสำนักงาน 
3.1 การแกไขเอกสาร ควรแกไขบนจอคอมพิวเตอร และตรวจสอบความถูกตองใหเรียบรอย

กอนทำการพิมพ เพ่ือประหยัดการใชกระดาษ 
3.2 การเชื่อมตอเครื่องพิมพรวมกันจะชวยประหยัดคาใชจายในการจัดซ้ือเครื่องพิมพได 
3.3 ปดเครื่องถายเอกสาร เม่ือหมดเวลาทำงานในแตละวันและในวันหยุดราชการ 
3.4 การแจงเวียนหนังสือในสำนักงาน ควรใชเอกสารฉบับเดียวกันใหอานแลวสงตอแทนท่ีจะ 

ถายเอกสารหลาย ๆ ชุด หรือใชกระดาษท่ีใชแลวดานเดียวมาถายเอกสาร 
3.5 หลีกเลี่ยงการถายเอกสารท่ีสงมาทางเครื่องโทรสารลงบนกระดาษธรรมดา จะทำให

สิ้นเปลืองท้ังกระดาษและหมึกถายเอกสาร 
3.6 การใชกระดาษเพ่ือถายเอกสารหรือพิมพงานควรใชท้ัง 2 ดาน โดยกอนท้ิงควร

ตรวจสอบกระดาษท้ังสองดานวามีการใชหรือไม 
3.7 ใชซ้ำซองกระดาษสีน้ำตาลในการสงเอกสารท้ังภายในและภายนอก 
3.8 แยกกระดาษท่ีผานการใชประโยชนแลวออกจากของเหลือท้ิงจากสำนักงานเพ่ือเปด

โอกาสใหนำกลับมาใชใหมไดเปนการลดปริมาณขยะ โดยใหทุกหนวยงานกำหนดผูรับผิดชอบ กำกับดูแลการใช
พลังงานของแตละหนวยงาน 
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4. การลดคาไปรษณีย 
4.1 สงหนังสือสำคัญใหสงโดยวิธีลงทะเบียนธรรมดาหรือทะเบียนตอบรับ 
4.2 หากเรื่องใดสง Fax แลว ไมควรสง EMS 
4.3 ไมควรสงเอกสารท่ีเปนหนังสือ โดยระบบ EMS หากจำเปนตองสงควรพิจารณาความ

จำเปนและเหมาะสม 

5. มาตรการลดคาโทรศัพท 
5.1 ควรใชโทรศัพทเฉพาะเรื่องท่ีจำเปนและไมควรใชครั้งละนาน ๆ 

6. มาตรการประหยัดน้ำประปา 
6.1 ปดกอกน้ำใหสนิทหลังจากใชงานแลว 
6.2 ชวยกันสอดสองดูแลการรั่วไหลซึมของน้ำ (หากพบการรั่วไหลใหแจงภารโรง) 
6.3 ซอมแซมชักโครกหรือกอกน้ำท่ีชำรุดเพ่ือไมใหน้ำรั่ว     

 
 จึงประกาศมาเพ่ือทราบโดยท่ัวกัน 
 
   ประกาศ  ณ  วันท่ี  17  เดือนมีนาคม  พ.ศ. 2566 
 

                                                 (ลงชื่อ)                     
                                                               (นายทรงศักดิ์ คเชนทร) 
                                                         นายกองคการบริหารสวนตำบลพิปูน 
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